364. Réantott alma meggyel toltve
Végy szép apré masdncki almakat, himozd meg, s vigj le rélok
feliilr6l egy szeletet; szedd ki a magjokat, toltsd meg bef6tt megy-
gyel, tedd redjok természeti boritékjokat; kend meg az almdkat
tojasfejérével, hintsd be apréra reszelt zsemlyemorzsdval, és siisd meg
zsirban hirtelen, vildgosbarnara; talald ki egy talra, s hintsd be
cukorral és fahéjjal.

365. Befojtott cseresznye csokoladéval

Végy leves fekete cseresznyét, leszedvén a szdrit, mosd meg, tedd
rézlibasba vagy serpenydbe, s fojtsd be addig, még meg nem puhul;
két icce cseresznyére egy meszely édes téjfelt adj, s forrald fel a cse-

resznyével; reszelj el egy darab finom csokolddét a reszeldn, s ezt is

a feljebbiekhez advén, f6zd addig, mig a csokolddé el nem fétt;
azutdn talald ki egy tdlra, cifrizd fel hdromszegletes rantott zsemlye-
szeletekkel, koriilttizdozvén velek a tdl szélét.

366. Béfojtott meggy, sirgabarackkal

Végy egy rész j6 érett meggyet s egy rész sirgabarackot; ezt himozd

meg, s vigd a kozepén ketté. A meggyet szedd le a szardrdl, mosd

meg; adj hozza cukrot, hogy elég édes legyen, citromhéjat, egyne-
hidny szegfiivet és fahéjat, s fojtsd be fele borban és fele vizben, hogy

félig megpuhuljon; azutin hozzdadvin a sirgabarackot, fojtsd be
egészen puhdra. Tdlald ki egy tilra, kozépre a meggyet, koros-koriil

pedig koszort gyanant a sirgabarackot tedd; vedd ki beléle
a fliszerszamot, s add felibe a martdst. Ezen étel kivéltképpen
a betegeknek igen j6.

367. Rantott meggy
Kotozz 6szve négyével szép érett meggyet, vagdald el a szarit egyen-
16re; csindlj lisztb6l, cukorbdl és borbdl pruzinka tészta stirtiségi
tésztit, martsd ebbe a meggyet szaranil fogva, tedd forré zsirba;
rizogasd meg a serpenyst, hogy a fenekére ne tilepedjék a meggy;

@ 156 &



rakd meleg talra; tégy aldja egy arkus itatpapirost, mely a zsirt
magdba szivja, hintsd be j6l cukorral, s add fel egy tilban melegen
az asztalra Ggy, hogy a meggyszirok felfelé lljanak.

368. Aszalt szilva rantva
Megmosvan a szilvit tisztira, {6zd meg, hogy megpuhuljon, s mégis
egészen maradjon; azutdn szedd ki a magjit, s ehelyett meghdmozott
mandolit tégy bele; csindlj olyan tésztit, mint a rdntott meggyhez,
lisztb6l, borbdl és tort cukorbdl; martsd bele villdn a szilvit szép
egyenléen; tedd forré zsirba, és siisd meg szép sdrgira; tilald ki egy
talra, és hintsd meg jol cukorral.

369. Rantott gesztenye
Siiss meg mintegy hatvan gesztenyét; fejtsd ki; végy le réla vékony
késsel minden barna foltot; azutdn vigd kozépen ketté; a szebbik felét
tord meg aprora, s négy lat vajjal dszvevegyitvén dorgold dleal szitdn.
Keverd el azutdn ezen tésztit rézldbasban két lat vajjal, nyolc lat tort
cukorral s fél meszely téjsirtivel; tedd gyenge partizre, s keverd
egyre, mig egy kevessé merevény nem lesz a tészta; ekkor habarj bele
lassankint hat tojisszéket, s f6zd még egynehdny pillantatig, dllandé
keverés kozben; kenj meg egy tiszta deszkat vajjal, tedd red a tésztit,
s hagyd meghlni. Csindlj a meghtlt tésztibdl akkora halmot, amek-
korat a gesztenyének fele tett; nyomd széjjel a tésztdt, tedd a kozepé-
be a gesztenyét, boritsd erre a tésztinak masik felét, s igy tovabb, mig
mind készen nem lesz. Végre verj le egynehdny tojdst, martsd bele
hirtelen a gesztenyét, hintsd be apré zsemlyemorzsival, és siisd meg
szépen forr6 zsirban; s behintvén cukorral és vanilidval,
add fel az asztalra forréan.
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